
【药品名称
通用名称：帕米膦酸二钠注射液
英文名称：Pamidronate Disodium Injection
汉语拼音：Pamilinsuan'erna Zhusheye

【成份】
本品活性成份为帕米膦酸二钠。
化学名称：3-氨基-1-羟基丙叉二膦酸二钠五水合物
化学结构式：

 
分子式：C₃H₉NNa₂O7P2·5H₂O
分子量：369.11
辅料：甘露醇，磷酸和/或氢氧化钠，注射用水。

【性状】
本品为无色的澄明液体。

【适应症】
恶性肿瘤并发的高钙血症和溶骨性骨转移引起的骨痛。

【规格】
按C3H9NNa2O7P2计（1）10ml:30mg （2）10ml:60mg （3）10ml:90mg

【用法用量】
临用前，稀释于不含钙离子的0.9%氯化钠注射液或5%葡萄糖液中，静脉缓慢滴注4小时以上，浓度不得超过

15mg/125ml，滴速不得大于12-30mg/2小时。
治疗骨转移性疼痛： 推荐剂量一般每次用药30-60mg，可根据医嘱调整每次用量和用药次数，通常每4周滴注一次。
治疗高钙血症：应严格按照病人治疗前血清钙水平确定疗程总剂量，在医生指导下酌情用药。一般推荐剂量：

*本用量指导原则是根据未校正的血清钙值制定的，准确的标准宜按照血清蛋白校正的钙值（离子钙）来确定。
**这一剂量的使用经验有限。
本品总剂量既可单次滴注也可分次滴注。目前为止，临床经验提示，如果增加本品的用药频率，其疗效可能会相应降低。

【不良反应】
1. 以下不良反应主要来自国外临床研究数据：
本品的不良反应多为轻度和一过性的，最常见不良反应是无症状性低钙血症和发热（体温升高1-2℃），通常发生在滴注

后最初48小时内，发热一般不需要处理而自行消退。
频率的定义：非常常见：≥1/10；常见：≥1/100到＜1/10；不常见：≥1/1000到＜1/100；少见：≥1/10000到＜1/1000；

非常少见：＜1/10000。
全身症状非常常见：发热和类流感症状（接近9%），有时合并全身不适，寒战，疲劳及面部发红。常见：注射部位的反

应，疼痛，红肿，硬结，静脉炎，血栓性静脉炎。
肌肉骨骼系统常见：暂时性骨痛，关节痛，肌痛，全身痛。不常见：肌痉挛。
胃肠道常见：恶心，呕吐，厌食，腹痛，腹泻，便秘，胃炎。不常见：消化不良。
中枢神经系统常见：有症状的低钙血症（周围神经感觉异常，抽搐），头痛，失眠，嗜睡。不常见：癫痫发作，易激

惹，头晕，昏睡，非常少见：意识障碍，幻觉。
血液系统常见：贫血，血小板减少症，淋巴细胞减少。非常少见：白细胞减少。
免疫系统不常见：变态反应包括过敏反应，支气管痉挛，呼吸困难，血管神经性水肿。非常少见：过敏性休克。
心血管系统常见：高血压。不常见：低血压。非常少见：左心室衰竭（呼吸困难，肺水肿），摄入液量过多所致充血性

心力衰竭（水肿）。
肾脏系统不常见：急性肾功能衰竭。少见：局灶性节段性肾小球硬化症包括塌陷变异，盘式综合症。非常少见：原有肾

脏疾病进一步加重，血尿。
皮肤常见：皮疹，不常见：瘙痒。
传染病和感染非常少见：单纯疱疹和带状疱疹复发。
生化改变非常常见：低钙血症，低磷血症。常见：低钾血症，低镁血症，血清肌酐升高。不常见：肝功能检查异常，血

清尿素升高。非常少见：高钾血症，高钠血症。
特殊感觉系统常见：结膜炎。不常见：葡萄膜炎（虹膜炎，虹膜睫状体炎）。非常少见，巩膜炎，巩膜外层炎，黄视

症。
上述一些不良反应可能与原发病有关。
2. 上市后监测到帕米膦酸二钠制剂的下列不良反应/事件：
（1）全身：流感样症状、发热、寒战、胸痛、疼痛、乏力等。
（2）给药部位：输液部位疼痛、局部肿胀、注射部位反应等。
（3）胃肠系统：恶心、呕吐、腹泻、腹痛、消化不良、便秘等。
（4）神经系统：头晕、头痛、感觉减退、肌肉不自主收缩、局灶性癫痫发作、木僵等。
（5）肌肉骨骼及结缔组织：肌痛、骨痛、关节痛、腰背痛、肢体疼痛、骨骼肌肉疼痛、肌肉肿胀、颌骨坏死等。
（6）皮肤及皮下组织：皮疹（包括红斑疹、斑丘疹、荨麻疹）、潮红、瘙痒、出汗增加等。
（7）心血管系统：心悸、紫绀、高血压、静脉炎等。
（8）免疫系统：过敏反应、过敏样反应、输液相关反应、过敏性休克等。
（9）呼吸系统：呼吸困难、呼吸急促、咳嗽等。
（10）代谢和营养：低钙血症、低钾血症等电解质异常，厌食等。
（11）血液系统：白细胞减少症、粒细胞减少症、贫血、全血细胞减少症等。
（12）眼部：结膜炎、葡萄膜炎、眼痛、巩膜炎等。
（13）其他：肝功能异常、肾功能异常、精神障碍等。

【禁忌】
已知对本品或其它双膦酸盐或本品任何组分过敏者禁用。

【注意事项】
1.本品不应静脉推注，应用不含钙的液体稀释后缓慢静脉滴注（见【用法用量】）。
2.双膦酸盐，包括帕米膦酸二钠，与肾毒性有关，表现为肾功能恶化和潜在的肾功能衰竭。由于存在肾功能显著恶化的风

险，可能进展为肾功能衰竭，帕米膦酸二钠的单次剂量不应超过90mg（有关输注时间，见【用法用量】）。在首次或单次接
受帕米膦酸二钠后，已有患者出现肾功能恶化、进展为肾功能衰竭和需要透析的报道。不建议严重肾损害（肌酐清除率＜
30mL/min）患者使用本品。

3.接受双膦酸盐治疗的癌症患者中有发生颌骨坏死的报告。颌骨坏死常伴有多重危险因素，如癌症、接受化疗或糖皮质激
素等治疗、合并症（如贫血、凝血功能障碍、感染、既往牙科疾病）。

对于正在接受双膦酸盐治疗且已出现颌骨坏死的患者，牙科手术可加重病情。在接受双膦酸盐治疗前应考虑进行牙科检
查，并尽可能避免损伤性牙科操作。对于需要接受牙科操作的患者，目前尚无资料支持停止双膦酸盐治疗可降低颌骨坏死的
风险。临床医生应评估患者个体获益风险后进行处理。

4.本品不应与其它双膦酸类药物同时给药，因为尚未研究其联合效应。
5.本品治疗开始后，应监测病人血清电解质，血钙和磷水平。
6.甲状腺术后病人因引起相应的甲状旁腺机能减退，可能对低血钙非常敏感。
7.本品主要经肾排泄（见药代动力学），因此，肾功能不全患者发生肾脏不良反应的风险相应增大。因为在长期应用本品

的多发性骨髓瘤病人中发现了肾功能损害（包括肾功能衰竭），所以对长期频繁接受本品滴注的病人，尤其是那些同时合并
肾脏疾病或对肾功能损害敏感性增加者（如多发性骨髓瘤和/或肿瘤引起的高钙血症病人）应定期评价其有关肾功能的实验室
和临床资料。

8.出于尚无严重肝功能损害患者使用本品的临床试验资料，目前无法对此类患者进行推荐。
9.对于心脏病病人，尤其是老年病人，额外的盐水过量负荷可使其发生心力衰竭（左室衰竭或充血性心力衰竭），发热

（类流感症状），可能亦增加这种损害。
10.对于贫血，白细胞减少或血小板减少的病人应进行常规血液监测。
11.用于治疗高钙血症时，应同时注意补充液体，使每日尿量达2L以上。
12.双膦酸盐治疗（包括帕米膦酸二钠）有非典型股骨粗隆下骨折和骨干骨折的报道。
13.对驾驶及操作机器能力的影响。
应预先通知病人滴注本品后有极少数人会发生嗜睡和/或头晕，出现上述症状的病人，出于其警觉性降低，他们不应驾

驶、操作有潜在危险的机器或从事其它冒险活动。
【孕妇及哺乳期妇女用药】

核准日期：2026年04月28日
修改日期：

帕米膦酸二钠注射液说明书
请仔细阅读说明书并在医师或药师指导下使用
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